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三鷹市立図書館 図書館だより 2023 年 春号 （４） 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、ご協力

をお願いします。 

・少人数、短時間でのご利用をお願いいたします。 

・図書館、図書館資料の利用前後は手洗い、手指

の消毒の徹底をお願いします。 

図書館をご利用の皆さまへお願い 

 

『図書館員おすすめの一冊』 

『プログラミングを知らないビジネスパーソ
ンのためのプログラミング講座』 
 

福島紀仁／著 CCC メディアハウス 

2017 年 ０分類（総記）007.6 

 

アメリカや日本でも、プログラマー出身の経営者が増え

てきているように、社会人にとってプログラミングの知

識の重要性が増してきています。 

「文系出身の私にはプログラミングなんて無理!!」とい

う人も多いと思いますが、まずは、プログラムがどんな

ところで使われているか、どんな考え方で作られている

かを知るだけでも十分だと思います。 

本書で、プログラミングについての勉強始めてみません

か？ 

『圏論（けんろん）の地平線』 
 

西郷甲矢人／聞き手 長谷川真人／[ほか述] 

冨永星／訳 技術評論社 

2022 年 ４分類（自然科学）411.6 

 

皆さんは圏論という言葉をご存じでしょうか。圏論は数

学理論の一つですが、現在では数学にとどまらず、あら

ゆる分野で必要とされるアプローチの1つになっていま

す。数学者が第一線で活躍する各専門家にインタビュー

し、圏論を使い始めた経緯、実際に変わったこと、将来

的な展望などについて聞きます。 

『ロシア点描 -まちかどから見るプーチン帝
国の素顔』 
 

小泉悠／著 PHP 研究所 

2022 年 ３分類（社会科学）302.38 

 

この作品の著者は、ロシアの軍事・安全保障政策の専門

家でもあり、奥様もロシア人という筋金入りのロシア通

です。  

ウクライナへの軍事侵攻で厳しい世間の目に晒されて

いるロシアですが、政治情勢だけでロシアという国を判

断するのではなく、どのような国なのかを理解し、そこ

に住んでいる国民の生活に思いをはせることの大切さ

を感じられる本です。ページ数も 185 ページと少なく、

気軽に読めると思いますので、ぜひご一読を。 

『作家と楽しむ古典１～５』 
 

池澤夏樹／著他 河出書房新社 

2017 年 ９分類（文学批評）910.20 

 

古典文学と聞くと、タイトルは知っているけれど、物語

の中身まではじっくり読んだことがない・・・という方

が多いかもしれません。 

このシリーズは、池澤夏樹さんをはじめとした著名な作

家が、竹取物語や方丈記をそれぞれの作家の言葉で分か

りやすく解説しています。古典文学と現代作家の組み合

わせ、心新たに楽しんでみてはいかがでしょうか。 


